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El Grupo Municipal Moraizarzal en Comun en el Ayuntamiento de Moralzarzal
presenta, para su discusion y aprobacion, si procede, la MOCION relativa a la
Legisiacién  Autonémica de uso de Desfibriladores Externos
Semiautomadaticos, de acuerdo a la siguiente!

EXPOSICION DE MOTIVOS

La muerte sdbita es un problema sanitario de primera magnitud, representa un
12,5% de todas las muertes. En Espafia no tenemos una estadistica demasiado
precisa, pero segun estimaciones de la Revista Espafiola de Cardiologia
(http://www.revespcardioi.org/es/muerte-subitavi—epidemio%ogia—

muerte/articulo/174/) se calcula que aproximadamente 9,000 espafoles de entre
25 y 70 afios fallecen sUbitamente cada afio. Sin una répida actuacion la mayorta
de los pacientes fallecerd en minutos, por ello la rapidez de la asistencia sanitaria

es esencial.

El 80% de los episodios tiene un origen cardiaco, de los cuales la mavyoria son
debidas & arritmias ventriculares malignas (taquicardia ventricular y fibrilacion
ventricular), ritmos potencialmente desfibrilables. La desfibriacion eléctrica
consiste en aplicar sobre la pared toracica un pulso de corriente continua gue
despolariza las células cardiacas y restaura el ritmo normal. Tradicionaimenie se
aplica mediante desfibriladores manuales, en los guirdfancs, UVIs moviles o
servicios de emergencias, pero durante Jos Ultimos afios se han desarrotlado
desfibritadores externos automaticos (o semiautomaticos) (DESA) que pueden
utilizarse facilmente sin un entrenamiento especifico.

El DESA es un pequefio equipo médico, capaz de analizar el ritmo cardiaco de
forma automatica o semiautomatica y desfibrilar el corazén. Tiene una bateria
gue garantiza su funcionamiento auténomo y utiliza parches autoadhesivos para
monitorizar el ritmo cardiaco vy aplicar los pulsos eléctricos. Los aparatos
automaticos solo precisan estar encendidos y con los parches puestos para
funcionar, los semiautomaticos requieren que el operador presione un boton para
comenzar el analisis del ritmo cardiaco y otro para administrar los choques.

Armbos cuentan con instrucclones habladas y sefiales acusticas que avisan de la
liberacién de un choque eléctrico. Suelen estar integrados en una carcasa, ¢
columna de rescate, que incorpora dibujos e instrucciones sobre chmo actuar
ante un paciente colapsado.

tos DESA han sido disefiados para ser empleados por personas sin formacion
sanitaria. Su utilizacion en estadios de futbol, aeropuertos, gimnasios y grandes
superficies ha permitido acercar el tratamiento gléctrico de las arritmias
cardiacas a lugares donde potencialmente ocurre una parada cardiaca. La
desfibrilacién precoz, en ios primeros 3-5 minutos del colapse mejora las tasas
de supervivencia de manera muy importante. Cada minuto de retraso en la
desfibrilacion, reduce la probabilidad de supervivencia entre un 7 v 15%.
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Los programas de acceso pdblico a la desfibrilacidon han permitido la
supervivencia de muchos ciudadanos. Las principaies organizaciones
internacionales de referencia en el tratamiento de patologias cardiovasculares (
ILCOR, AHA, ERC, Consejo Espafiol de RCP...) recomiendan el acceso publico a
DEAs Y DESAs. La Unidn Europea ha sefialado el dia 16 de octubre como “Dia de
Atencion a la Parada Cardiaca”

En Espafia su uso se encuentra regujado por el Real Decreto 365/2009 de 20 de
marzo del Ministerio de Sanidad y Consumo. Todas las comunidades autonomas
también tienen una legislacion especifica sobre el uso de desfibriladores excepto
fa Comunidad Auténoma de Madrid, que es la Unica que carece de legislacidon al
respecto,

Si bien el Real Decreto 365 sirve como base legal para implantar estos sistemas
en lugares publicos, se ve insuficiente en lo que respecta a: formacion y
capacitacion del personal que lo va a utilizar, comunicacidén con la administracion
responsable, mantenimiento y conservacion, instalacion, acreditaciones, etc.

Por lo que se hace necesaria una legislacion autondmica para una mejor
implantacion de estos dispositivos en lugares pUblicos en nuestro municipio y en

el resto de la comunidad autbénoma; una legislacidon que especifique vy
reglamente su instalacion, uso, mantenimiento , ect,

Por todo ello proponemos la siguiente

MOCION:

s Que el Pleno del Municipio de Moralzarzal de traslado de esta mocion a la
Consejeria de Sanidad de la Comunidad de Madrid.

o Que el Plenc del Municipic de Moralzarzal de traslado de esta mocién a

todos los Grupoes de la Asambiea de Madrid.

En Moralzarzal, & 28 de julio de 2015

Fdo.:

— E

Eduardo Alvarez Alvaro
Concejal de MaC

‘Firmado Digitalmente en el Ayuntamienito de Moralzarzal - Hitps7/carpeta.moralzarzal es/GDCarpetaCitidadans =~ Cédigo-Seguro de Verificacion: 280901DOC211FAFIFDF40B4D439F———————---



